SoMMER
sy

14:30-17 Uhr

Das Spielmobil

vom Stadtsportbund
Bochum ladt zum
Spielen und Toben ein!
Anmeldung

02.08.

14:30-17 Uhr

Das Spielmobil

vom Stadtsportbund
Bochum ladt zum
Spielen und Toben ein!
Anmeldung

09.08.

14-17 Uhr

Das AWO Familienzen-
trum BuBmannsweg
zeigt, dass man
Sportgerate aus
Alltagsgegenstan-
den basteln kann.

20.7.

27.17.

11-15 Uhr
Soccercourt des
Fanprojektes
Bochum

ladt Euch zum Kicken
im Park ein.

03.08.

11-15 Uhr
Soccercourt

des Fanprojektes
Bochum ladt Euch zum
Kicken im Park ein.

10.08.

11-15 Uhr
Soccercourt des
Fanprojektes Bochum
ladt Euch zum Kicken
im Park ein

14-17 Uhr

Das AWO Familienzen-
trum BuBmannsweg
zeigt, dass man
Sportgerate aus
Alltagsgegen-
standen basteln
kann.

28.7.

17-19 Uhr

Geml sportlich!
Probiert mit dem
Forum Geml e.V Spiel-
und Sportgerate aus
und zeigt, was Ihr
drauf habt!

18-18.45 Uhr
Zumba
Sportangebote vom
Stadtsportbund
Bochum.
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04.08.

18-18.45 Uhr
Zumba
Sportangebot vom
Stadtsportbund
Bochum.

11.08.

14-17 Uhr

Das AWO Familienzen-
trum BuBmannsweg
zeigt, dass man
Sportgerate aus
Alltagsgegenstan-
den basteln kann.
Geml sportlich!
Probiert mit dem
Forum Geml e.V Spiel-
und Sportgerate aus
und zeigt, was Ihr
drauf habt!

18-18.45 Uhr
Zumba
Sportangebot vom
Stadtsportbund

Bochum. pywwe
0)\a\ @ £/
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29.7.

14-17 Uhr
Stadtputz

USB

Anmeldung
lisa.fiedler@
usb-bochum.de oder
0234/3336 274

14-17 Uhr
Workshop:
Upcydling-Windspiel
mit dem USB.
Anmeldung
lisa.fiedler@
usb-bochum.de oder
0234/3336 274

14-17 Uhr

Am Foodsharing-
Infostand von
foodsharing Bochum
erfahrtihralles rund
um gerettete Lebens-
mittel.

17-18 Uhr
Fitness
Sportangebot vom
Stadtsportbund
Bochum.

05.08.

17-18 Uhr
Fitness
Sportangebot vom
Stadtsportbund

Bochum.  PVY”

FIT A
IM PARK

12.08.

14-17 Uhr

Das AWO Familienzen-
trum BuBmannsweg
zeigt, dass man
Sportgerate aus
Alltagsgegen-
standen basteln
kann.

17-18 Uhr
Fitness
Sportangebot vom
Stadtsportbund

Bochum. g
0)\a\Q £/
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06.08.

14-17 Uhr
Akrobatik-Workshop
mit dem legenddren
WATT'n"Zirkus

13.08.

11.45-16.45 Uhr
Hoch hinaus mit
dem mobilen
Hochseilgarten des
Stadtsportbundes
Bochum
Anmeldung

14-17 Uhr
Akrobatik-Workshop
mit dem legenddren
WATT'n'Zirkus

24.7.

10-11 Uhr

Fit von Kopf bis Fu8
Sportangebot vom
Stadtsportbund

Bochum. ;
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31.7.

10-11 Uhr

Fit von Kopf bis Fu®
Sportangebot vom
Stadtsportbund
Bochum.
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07.08.

10-11 Uhr

Fit von Kopf bis Fufl
Sportangebot vom
Stadtsportbund

Bochum. .
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IM PARK

14.08.

10-11 Uhr
Fit von Kopf bis Fufl
Sportangebot vom
Stadtsportbund
Bochum.
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10-16:45 Uhr
Hoch hinaus mit dem
mobilen Hochseilgar-
ten des Stadtsport-
bundes Bochum
Anmeldung

14-17 Uhr

Am Foodsharing-
Infostand von
foodsharing Bochum
erfahrtihralles rund
um gerettete Lebens-
mittel.

08.08.

15.08.

10-15 Uhr

Hoch hinaus mit dem
mobilen Hoch-
seilgarten des
Stadtsportbundes
Bochum
Anmeldung

Ministerium fiir Heimat, Kommunales,
Bau und Gleichstellung
des Landes Nordrhein-Westfalen

% Bundesministerium
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